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Mili pratelé!

Jarni Cislo Rakety praveé odstartovalo k vam, svym
Ctendrum. Prinadsi svézi ndméty pro jarni povzbuzeni i
zabavu. Budeme radi, pokud alespon trochu prispéje k
tomu, abyste dostali chut vyrazit do prirody, za kamarady,

za sportem, néco nového si vytvorili nebo si tématicky
vyzdobili své oblibené misto.

Radi bychom vas vyzvali, abyste redakcni radé posilali ke
zverejnéni své namety, basné, obrazky, povidky, vtipy,
prosté vse, co hezkého se vam podari vytvorit. TésSime se
na vase prispevky i namety!

Na co se muzes tésit v tomto éisle?

e Velikonoce 2025 e Jak se nejlépe pripravit
e Symboly a tradice na prijimacky?
Velikonoc Co bych chtél snidat?

Jarni bludisté

Pribeh Olivera Twista
Vlastni tvorba poezi
Druhy kocek
Bludiste

Vtipy

e Techniky zdobeni vajicek

e Co nabidnout
kolednikiim?

e Prvni kvéty jara

e Covam doporucujeme
pro stesti



Velikonoce 2025

V roce 2025 slavime Velikonoce az v druhé poloviné dubna, presné
20. dubna, coz je celkem pozdni termin. Datum velikonoCni nedéle
je pohyblivé, vypocitava se podle prvniho jarniho uplnku.

Vis, co je POPELEC?

Na Popelecni stredu, ktera letos pripada na 5. brezna, se totiz svéti
popel z kocicek. Knéz pak v kostele véricim udéla na cele timto
popelem krizek, takzvany Popelec, se slovy ,pamatuj, ze prach jsi a
Vv prach se obratis.”

Vis$, co jsou PASIJE?

Pojem pasSije je odvozen z latinského passio — utrpeni, jako
upominka na posledni dny Kristovy pozemskeé cesty.

Znas pasijovy tyden?

Pasijovym tydnem se oznacuji dny posledniho tydne pred
Velikonoéni nedéli - tedy pred Bozim hodem velikono¢nim.

Kvétna nedéle —13. 4. 2025
Modré pondéli —14. 4. 2025
Zluté Utery —15. 4. 2025
Skareda stfeda —16. 4. 2025
Zeleny Ctvrtek —17. 4. 2025
Velky patek —18. 4. 2025
Bila sobota - 19. 4. 2025

Velikonoéni nedéle: 20. dubna 2025
Velikono¢ni pondéli: 21. dubna 2025

Kdy jsou pravoslavné Velikonoce? V nedéli 20. dubna
Pravoslavné Velikonoce jsou oproti tém klasickym opozdény,
zpravidla o tyden i o vice.


https://www.kudyznudy.cz/aktuality/popelecni-streda-zahajuje-krestanum-ctyricetidenni
https://prozeny.blesk.cz/velikonoce-2025-datum?utm_source=prozeny.blesk.cz&utm_medium=copy

Symboly a tradice Velikonoc

Beranek - V krestanstvi je berdnek jednim ze symboll JezZie Krista, nebot
obrazné podle krfestanské viry on je beranek, obétovany za spasu svéta.

k smrti ukfizovanim. Tento trest patfil k trestim nejvice krutym a ponizujicim.

Vejce - DalSim z velikono¢nich symboll je vajicko, symbol nového Zivota,
nebot samo zarodek Zivota obsahuje. V souvislosti s lidovou tradici vznikl zvyk

tato vejce malovat.

Zajicek - Neékteré velikono¢ni symboly muzeme vystopovat az z
predkiestanské doby. Napfiklad zajicek ma ziejmé puvod v pohanskych

ritudlech oslavujici prichod jara.

Pucalka - Celé velikonocni obdobi provazel nakliceny hrach zvany "pucalka".
Jeho priprava byla takova: v siroké nadobé se hrach zalil na dva prsty vlaznou
vodou a nechal se stat dva dny na teplém misté, az napucel. Potom se slila
prebytecna voda — jen tak, aby byly hrasky castecné ponoreny. Po tfech dnech
mu zacinaly rasit klicky. Takto pfipravena pucalka se pak nejcastéji zprudka
opékala na rozehratém masle v panvi. Jidala se hlavné solena a pepreng, ale
také na sladko s rozinkami - to kdyz byl v postnim velikono¢nim obdobi

ocekavan k ndmluvam zenich.

Jidase - Nazev jidase oznacuje pecivo z kynutého tésta stacené do rlznych
motanych tvarl. Nejcastéji se s timto pecivem vSak setkdme ve tvaru valecku,
ktery symbolizuje provaz, na kterém se obésil zradce Jidas. Toto pecivo se totiz
pecCe na Zeleny ctvrtek jako pripominka na apostola Jidase, ktery Krista pred

jeho popravou zradil.

Mazanec - Je symbolem slunce, zadélava se na Bilou nedéli, déla se ze
stejného tésta jako vanocka. Drive to vSak byvalo pecivo nesladké — pripravoval

se ze strouhaného syra a vétSiho mnozstvi vajec.



Tradice

Lidové zvyklosti spojené s Velikonocemi se pochopitelné mistné |isi,

pravdépodobné maji puvod v pohanskych oslavach pfichodu jara.

- Na Sazometnou (Skaredou) stfedu se vymetaly kominy.
Podle lidového obyceje se nesmite Skaredit a mracit, jinak se budete mracit

po vSechny stredy v roce.

Zeleny ctvrtek - Na Zeleny Ctvrtek musite Casné vstat a omyt se rosou, aby
nebyli nemocni. Hospodyné musi zamést dim jesté pred vychodem slunce a

smeti odnést na krizovatku — nebude mit pak vdomeé blechy.

Velky patek - Na Velky patek se lidé chodili myt do potoka, aby se jim
vyhybaly choroby. Nékde se chlapci potapéli a snazili se Usty uchopit ze dna
vody kaminek, ktery pak hodili levackou za hlavu, aby je pak nebolely zuby.
Nesmeélo se prat pradlo, protoze by se namacelo misto do vody do Kristovy

krve. Nesmélo se pracovat v sadu ani na poli, aby se nehybalo se zemi.

Bila sobota - Na Bilou sobotu se z ohorelych dfivek vytvarely krizky a nosily se
do pole, aby bylo urodné. Popelem z posvéceného ohné se posypaly louky. Na

Bilou sobotu se také uklizelo, bililo.

Bozi hod velikono¢éni - Na Bozi hod velikonocni se provadélo svéceni
velikono¢nich pokrmU - berdnek, mazanec, vejce, chleba, vino. Pecou se

velikonoc¢ni beranci.

Velikonoéni pondéli - Na Velikono¢ni pondéli je pomlazka, velikono¢ni
hodovani. Chlapci chodi ddm od domu za
dévCaty se spletenymi pomlazkami vétsinou z
vrbového prouti zdobené stuhami. Slehaji divky

a vinsuji, za to dostanou malovana vajicka.

www.info@nabytekvkostce.cz



Techniky zdobeni vajicek

e ——

Lakovany mramor
- Postup pfi této metodé: Do nadobky s

vodou nalijte lak na nehty pozadované
barvy. Spejli promichejte. Ponofte vejce do
vody a peclivé jim kruzte, dokud neni
kompletné pokryto barvou .

COZE?!? Nepfisly gumi&

- Omotejte vajicko gumickami rlznych Sirek,
vytvorte na vejcich nahodné vzory. Palcem
se ujistéte, ze linky jsou rovné a rovhomeérné
rozlozené. Jakmile budete se vzorem
spokojeni, ponorte vejce do barvy, na 3az5
minut. Po oschnuti mUzZete pridat dalsi
gumicky. Ziskate tak vicebarevné Srafovani.

Ombré z bavinek
- Na vyfouknuté vajicko nanasime postupné
vrstvu lepidla, a poté uz jenom obmotavame
bavinku libovolné barvy.
- nebo muzZete bavinku nanést pouze do ¥

jako Eepici a na zbytek vajicka dokreslit g
oblicej.

“""""“'-*---... Duhova vajicka pomoci pény na holeni

£l - O nadoby nastrikejte pénu ( cca 3-5 cm),
poté obarvéte barvou ( temperovou,
akrylovou,..). Vejce pomalu vlozte do pény
(idealné tak, aby byla presné jeho polovina
ponorend).Nechte 5 minut pUsobit a pak
otocte. .. Vajicka otfete od pény pomoci
papirové utérky a prendejte je do stojanu na
vajicka.



Do hrnce vlozte pfirodni barvici material (viz nize), zalijte vodou (cca 750 ml),
mirné osolte a pridejte 2 |Zice octa. Privedte k varu, pridejte vajicka a nechte
dalSich 10 minut varit. Pak stahnéte z plamene, vajicka vSak nechte v hrnci s
vodou az do uplného vychladnuti.

TIP: Pokud se vam zdaji vajicka malo barevné vyraznd, mudZete je v ndlevu
nechat namacet i celou noc.

Po vyndani je nechte oschnout na savém podkladu tak, aby se vzajemné
nedotykala. Nakonec oschnutd nabarvend vajicka muzete vylestit troskou
oleje, masla nebo kouskem slaniny.

ORANZOVA - Eervena paprika, mrkev
RUZOVA - ervena fepa

ZELENA - kopfivy, Spenat

MODRA - listy erveného zeli

HNEDA - cibulové slupky, kava
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CO NABIDNOUT KOLEDNIKUM?

Klasické velikono¢ni jidlo chudych lidi predstavovala
pucalka. Nakliceny hrach se osmazil na sadle a
pocukroval nebo osladil medem, popfipadé upravil
naslano se soli a peprem.

Podavala se také velikonoc¢ni
polévka Smigrustovka a
kroupovo-fazolovy Sumajstr.

Zatimco tyto pokrmy uz na
svate¢nim stole najdeme jen
malokde, jiné patfi dodnes k
nejoblibenéjSim jidIdm svatkd jara.

Tradicné se, predevsim ve méstech a ’
bohatSich rodinach, peklo mladé maso |
(kufeci, jehnéci ¢i klzleci). A kde nebylo
maso, stal na stole alespon pocukrovany
beranek z piskotového tésta.

Typickym pecivem, které se dochovalo
do dnesnich Velikonoc, jsou jidasky nebo
jidase. Stocené valecky kynutého tésta,
které pfipominaji Jidasovu zradu a
~ provaz, na kterém se ze zoufalstvi obésil.




Dalsim tradicnim pokrmem Velikonoc
nasich predkld jsou mazance. Jejich peceni
plati za stary slovansky zvyk. Mazance hraly =
duUlezitou roli peciva pro slavnostni obrady .
béhem svatkl jara.

A to nejlepsi na konec: velikonocni
nadivka nebo také hlavicka ¢i hlavnicka,
kterd se pripravovala z nékolika druhd
mas a ochucovala divokymi bylinami.

Na jare se do nadivky tradicné pridavaly
nejen koprivy, ale také popenec, kontryhel
Ci mladé listy pampelisek.

Jedla se tepld, za studena slouzila jako

vysluzka pro koledniky.

Soudobi kolednici maji zhyckanéjsi jazyCky a peCenym zrnim s cukrem
byste je asi nenadchli. Vyberte si z bohaté nadilky velikonocniho
obcerstveni, diky kterému se na svatecni navstévy mUzete pfipravit s
predstihem.

AZ oteviete dvefe nedockavym hostlim s pomlazkami, nic vas
neprekvapi. Vybrali jsme pro vas ta nejlepsi jidla, kterd chutnaji i
studena. Mnoha z nich patfi k velikonoénim tradicim.
Diky jednoduchym obménam se ani tradi¢ni jidla nemusi omrzet.

L5 i g »




PRVNI KVETY JARA

=petrkli¢ = Primula
léciva bylina, viji se z ni vénecCky
dreviny kef, kvetouci zluté
cibulovita rostlina, bilé nebo zZluté barvy,
kvét hveézdicovitého tvaru
= gafran, brzka kvétina jara
= Muscari, modré kvéty pripominajici bobulky
jeji kvéty Casto vykukuji ze snéhu
léciva bylina, lodyha pfima s nacervenalymi
az nahnédlymi supinami, kvete zluté
9. valcovity tvar, kvét se sklada z drobnych kvitkd
10.  bilé okvétni listky, vyska 10 cm
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Co vam doporucujeme, abyste se v zivoté i
ve skole citili Stastnéjsi?
1. Poslouchat dobrou hudbu
2. Kvalitni dlouhy spanek 9 - 10 hodin
3. Denné stravit na Cerstvém vzduchu alespon 1 hod.
4. Udélat dobry skutek
5. Travit Cas s prateli
6. Zavolat si s kamaradem
7. Vénovat se svym konickdm
8. Zacvicit si, zasportovat si
9. Travit Cas se svym zvifecim kamaradem
10. Dat si dobré jidlo
11. Udélat si ¢as pro upravu svého zevnejsku
12. Zajit si do knihovny
13. Néco hezkého si koupit na sebe.
14. Vyzkouset si novy recept na jidlo.

15. Objevit svUj talent nebo dovednost pfi nové ¢innosti.
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Jak se nejlépe pripravit na prijimacky?

Zjistéte si vcas, kolik toho umite a co vsechno jesté
neumite

V prvni fadé je dulezité ujasnit si, co je k samotné zkousce
skutec¢né potrebné. To vyplyva z pozadavkl skoly, pro kterou
jste se rozhodli. Stejné tak je dulezité udélat si ,poradek” ve
svych védomostech, uvédomit si své silné a slabé stranky.
Dobrym ukazatelem ,dostateC¢nosti” vasich veédomosti
mohou byt ukazky pfijimacich zkousek z minulych let.

Udélejte si plan pFipravy a prubéZné kontrolujte jeho
dodrzovani

Vypracujte si plan pripravy: u kazdého tématu si stanovte, od
kdy - do kdy se jim budete zabyvat. Je |épe zaclinat témi
tématy, kterd vam jdou nejméné nebo kde mate nejvetsi
mezery.

Vyberte si nejvhodnéjsi uc¢ebni materialy

Rozhodné se vyplati pfi pripravé kombinovat rlzné
informacéni zdroje: ucebnice, sesity, ukazky pfrijimacich
zkousek, rUzné druhy cvicnych a porovnavacich testdy,
internetoveé kurzy, prijimaci zkousky nanecisto atd.

Pripravujte se systematicky, ucte se efektivné

Kdyz vase pfiprava nebude mit systém, ztratite ucenim
spoustu Casu zbytec¢né. Udrzet v pfipravé rad vam muze
pomoci dobrd ucebnice, navstéva kurzl, rodice, domaci
ucitel. Dobrym pomocnikem jsou i internetové kurzy, ve
kterych stale vite, kolik jste toho jiz zvladli a co jesté zbyva,
pokrok se snadno kontroluje a navic si sami urcujete tempo



pripravy. S ucenim to neprehanéjte, ucte se radeji castéji po
mensich castech.

. Prubézné si ovérujte, co jste se jiZ naudili

Budete-li v pribéhu studia zjiStovat, co umite a co jesté ne,
budete klidnéjsi a zaroven si dokazete efektivné rozvrhnout
sily i Cas.

. Natrénujte si zkouskovou situaci

Castou pfi¢inou selhani u zkoudek byva tréma a nervozita.
Proto je dobré zucastnit se cvicnych zkousek. Diky témto
Sprijimackam nanecisto” si  otestujete své znalosti a
védomosti a zaroven si vyzkousite, jak na vas pusobi cizi
prostfedi a vypjatd atmosféra. MUzete si také zkusit navstivit
vybranou skolu, abyste védéli, kam na zkousky zamirite a jaké
to tam je.

Jaky pocit vyvolaly prijimacky nanecisto v nasich
devatacich?

Nikol 9.C - Ano, bylo to pfinosné, aspon jsem si vyzkousela, co
mé &eka. V Cj za mé bylo stra3n& moc textu a malo ¢asu na
velké mnozstvi UkolU.Mat - dosti t&zka, spoustu prikladl jsem
vUbec nestihla. Vysledky mé rozhodné nepotésily.

Stela 9.B - Bylo to prinosné v ohledu toho, co budu zazivat az
budu psat prijimacky. Libilo se mi, ze tam byl vazné klid a
nikdo neradil. Pomohlo mi procvic¢ovani na cermatu.

Daniel 9.A - Bylo to na 100% pfinosné, protoze jsem si mohl
vyzkouset ty prijimacky udélat v néjakém casovém pasmu.



Co by nejradéji snidali zaci nasi skoly?

Pro toto Cislo skolniho ¢asopisu jsme se rozhodli zpracovat téma,
co by zaci nasi skoly nejradéji snidali.

A takhle to dopadlo:

6. rocnik

ovesna kase

50% tousty
15,0%

lupinky

15,0%

rohlik se Sunkou
25,0%

livance palacinky
40,0%

7. rocnik

tousty
12,5%

lupinky/kulicky s mlikem
12,5%

rohlik se Sunkou
12,5%

palacinky/livance
37,5%

michané vajicka
25,0%




8. rocnik

lupinky/kulicky s mlikem

59%

michané vajicka

tousty

23,5%

rohlik/chleba se Sunkou...

11,8%

parky

11,8%

9. ro¢nik

lupinky/kulicky s mlikem

17.6%

palaginky/livance

12,5%

michané vajicka

29,4%

palacinky/livance

25,0%

tousty

25,0%

ovesna kase

12,5%

25,0%






JARNI BLUDISTE




Ukazka vlastni tvorby zakyné 8. B Ely
Schindlerové

Loutka spolec¢nosti
Ela Schindlerova

Jako loutka svéta pripadam si,
loutka, ktera jen bezhlavé
predstira.

Usmévy na tvafich vsichni
hrdé nosi,

Vsak prijde mi, jako by je snad
nutil kdosi.

Jako stiny v mlze

mi lidé pripadaji.
Stiny,

CO se mi tise vysmivaji.

Jen ty jejich bledé zahorklé
tvare vidim,

| pres ty usmevy se Spatné
citim.

Pak sama sebe se tise ptam..
,Proboha, jak se odsud dostat
mam?"

Tak jako mésic mezi hvézdami
si pripadam.

Jina az tak, ze po dechu
zalapam.

A tak do sebe uzavru se,
nechavajic za sebou vSechny
ty bledé lice.

Zavrena ve své vlastni bubling,

Jako ve vézeni si pomalu
pripadam.

Uzavru vsechny své pocity pod
poklice

a pevne je tam uchovam.

Ztracena ve svych vlastnich
myslenkach,

sama do sebe se zaCinam
hroutit.

Smutek meé vsak zdaleka
nezarmouti,

Jako bych se snazila z redlného
Zivota se vykroutit.

Ve své hlavé jako v temnych
ulickach se prochazim,

nic okolo vSak nenachazim.
Tak dlouho se tu sama
toulam,

az si na to misto snad pomalu
zvykam.

Ta samota mé zkratka szir3,
cast me si ji vSak snad uziva?
Dale sama v myslenkach svych
bloudim,

asi cekam, nez se z toho vseho
zhroutim?

Sama nevim, co tu délam,
stale dumam, co tu hledam.
Nic okolo nenachazim,

dale se jen sama ztracim.



Pribéh, ktery stoji zato precist

Timto prispévkem se s vami chci podélit o

nezapomenutelny zazitek z divadelniho 01; Vel‘
predstaveni OLIVER, které jsem nedavno navstivila el DkT
YV f

BEAE VIDEC

Ist

v Divadle Jifiho Myrona.

Oliver Twist

Hlavni hrdina romanu - sirotek Oliver Twist — vyrUsta
v chudobinci pod vladou krutého pana Bumbla. Poté,
co pozada o jidlo navic, je ale z chudobince vyhozen a
dostava se jako ucednik k hrobnikovi panu
Sowerberrymu. Poté vsak utika do Londyna, kde se
Oliver dostava do bandy mladych zlocincl, kterou [
vede Zid Fagin a v niz vynika OliverGv ugitel Ferina [

Lisak a lupic Bill Sikes se svou spolecnici Nancy. Pri

jedné z kradezi je zadrzen nevinny Oliver, pred rozsudkem soudce jej vSak
zachranuje dobrotivy stary pan Brownlow. Ten mu také da strechu nad hlavou
a Oliver kratky cas bydli v jeho domé. Poté je ale unesen kumpany, kteri se ho
nechtgji vzdat...

O tomto pfFibéhu se muzete dozvédét vice v knize, filmu anebo také v
krasné zpracovaném muzikalu, ktery se hraje v Ostravském Divadle
Jifiho Myrona

Charles John Huffam Dickens byl britsky spisovatel, publicista a novinar. Je
povazovan za jednoho z nejvétsich romanopiscl 19. stoleti. Mezi jeho
nejznamejsi dila patri Nadéjné vyhlidky, Mala Dorritka, David Copperfield,
Ponury ddm, Oliver Twist.



Druhy kocek

American Curl — Vesela koCka se zatoCenyma usima

American Curl je okouzlujici plemeno poznatelné podle
svych zvlastné zatoCenych usi. Tyto kocCky jsou velmi hravé,
miluji spole¢nost lidi a jsou znamé svou dobrou naladou.
American Curl je idealnim spole¢nikem pro rodiny, které
hledaji aktivni a pratelské plemeno.

Maine Coon —Jemny obr

Maine Coon (Mainskda myvali kocka) je jednim z
nejvétsich domestikovanych plemen kocek na svété.
Tyto kocky se mohou pysnit svou dlouhou a hustou
srsti, ktera vyzaduje pravidelnou péci. Jejich mirna a
pratelska povaha je déla skvélymi spolecniky pro rodiny
s détmi. Mainskd myvali koc¢ka je pUsobivad nejen svou
velikosti, ale i svym Slechetnym vzhledem a laskavym
srdcem.

Sphynx — bezsrsta krasa

Toto plemeno je znamé predevsim diky své témeér
neexistujici srsti. Sphynx vyzaduje zvlastni péci, v€etné
pravidelného cisténi klze, aby se predeslo problémim.
Ale jejich neobycejna podoba skryva nézné a velmi
spolecenské stvoreni. Sphynxové jsou jako stvoreni pro
lidi, ktefi hledaji opravdu unikatniho mazlicka.

Skotska klapoucha kocka — KoCka s oto¢enyma usima

Skotska klapoucha kocka je snadno rozpoznatelna diky
svym charakteristickym usim, které se zdaji byt
"otoc¢ené" dopredu. Toto plemeno je znamé svou
klidnou a mirnou povahou, coz je cini idealnimi
mazlicky pro klidné domacnosti. Skotska klapoucha
kocCka miluje lidskou spolecnost a rada travi Cas relaxaci
se svymi panicky.




VTIPY

Znate ten pocit, kdyz rano vstanete a jste plni
energie?

Nevadi, ja taky ne.

Pepicek se pta svého kamarada Franty:
,Byl jsi nékdy v zoo?*
,JO, byl.”
LA proc jsi utekl? Malo té krmili?*

Vis, jak déla medveéd, kdyz je chemik?
Brom brom.

Pacient: ,Doktore, ja se bojim, je to moje ~
prvni operace.”
Lékar: ,Niceho se nebojte, moje take.



